
Een warme
transitie

Bijeenkomst Energie Samen Zuid-Holland
07-04-2026

Jeltje van der Haer

Onderzoek en documentaire 
over de belevingen van 

huishoudens in de 
energietransitie



Jeltje van der Haer
vanderhaer@essb.eur.nl 

Erasmus Social Design Hub
https://erasmussocialdesignhub.nl

Onderzoeksproject & 
documentaire
‘Een warme transitie’

mailto:vanderhaer@essb.eur.nl


Aanleiding
Kijkend naar …  

 
Voorbij …

• dagelijkse routines en 

praktijken

• emoties en sensorische 

ervaringen

• de menselijke kant van de 

verwarmingstransitie

• de voordeur

• de ‘usual suspects’

• (alleen) technische en financiële 

overwegingen









Aanpak: visueel etnografisch onderzoek



‘Een Warme Transitie’

Link naar film:



‘Een Warme Transitie’

Link naar film:



Reactieronde

• Wat viel je op? 

• Wat zijn je eigen 
ervaringen? 

• Wat heb je om je heen 
gehoord?



Inzichten uit het onderzoek
• Oriëntatieproces: belang van betrouwbaar advies en sensorische 

ervaringen

• Na installatie: dagelijkse praktijken krijgen nieuwe vorm

• Technologische domesticatie: een proces van experimenteren en 
betekenis geven

• Belang van eigenaarschap en handelingsvermogen, zeker bij niet-
initiatiefnemers



Inzichten uit het onderzoek

1. Benut informele netwerken en initiatieven die zich richten op de 

sensorische kant van de warmtetransitie (oriëntatieproces)

2. Creëer mogelijkheden voor eigenaarschap en betrokkenheid (voor-

en achteraf)

3. Geef bewoners tijd om te wennen aan hun nieuwe 

verwarmingstechnologie (“Nazorg”)



Eetpauze
Opdracht: vraag elkaar naar jullie warmte-

ervaringen in huis!

Wat vinden jullie belangrijk? En wat vinden jullie 
partners/kinderen/huisdieren/gasten 
belangrijk?

Hoe speelt dat mee in de overstap naar 
duurzame warmte?



Linkerkant werkvel
Wat moet er voor de 
implementatie van jullie warmte-
initiatief gebeuren om bewoners 
mee te nemen in jullie plannen?

Ga eerst zelf aan de slag met de 
vragen en bespreek ze daarna in 
de groep



Rechterkant werkvel
Wat voor nazorg is er na de 
overgang van een nieuwe 
warmte-oplossing nodig?

Ga weer eerst zelf aan de 
slag en bespreek je 
inzichten daarna in je groep



Gezamenlijke afsluiting

Wat weten we? 

Wat nog niet? 

Wat blijft lastig? 

Waar gaan we mee aan de slag?
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